LUNDI

12H30
POLE DANCE

Tout Niveau

1hoo
Leslie

18H30
HAMAC

Tout Niveau

1h00
Eloise

19H30

19H30

YOGA
AERIEN

Tout Niveau

1hoo

Etage
Elodie

PLANNING ETE DU 06/07 AU 30/08

MARDI

12H30
POLE DANCE

Tout Niveau

1hoo
Perrine

HOOP

Tout Niveau

1hoo
Magalie

MERCREDI

17H00
POLE DANCE

Débutant
1hoo

Leslie

18H00
POLE DANCE

Débutant
1hoo
Mary

19H00
POLE DANCE

Tout niveau

1h30
Alicia

JEUDI

12H30

POLE
HOOP DANCE

Tout Niveau

1hoo
Adele

Tout Niveau

1hoo
Leslie / Vic

HAMAC

Tout

Tout
Niveau

Tout Niveau
1h30
Etage
Leslie

VENDREDI

12H30

FLYING POLE

Tout Niveau

18H30

1hoo
Sab

POLE DANCE

19H00

POLEDANCE

Deb1
1hoo
Isabelle

Inter / Avance

1h30

Emma

SAMEDI  DIMANCHE

14H00
FLEXY SWEETY

Tout niveau

EVENTS

» Workshops
* Yoga aerien
» Formations

1hoo
Emma

15H00 _
POLE DANCE

Tout niveau

* Privatisations
« EVJF

» Team Building 1hoo

Emma

Pole Dance
Flying Pole
Hoop / Hamac
. Pole Exotic / Flow
Yoga Aerien
Flexy Sweety
OPEN : OUVRABLE SUR DEMANDE



